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Cours de Salsa cubaine avec
TOCASALSA - Claire et Djamel

Samedi 15 mai
a la salle des fétes - Saillans

Les horaires :
13h-14h30 : initiation pas de base
14h45-16h15 : figures de base en couple
16h30-18h : figures en couple et rueda,
Tarifs : 18€ le cours,
32 € les 2 cours, 45 € les 3 cours
SOIREE avec « Nos Mas La Banda »

+ de rens. www.lelouisll.com
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\Bulleﬂn d'inscription :

a renvoyer avec un chéque d'arrhes de 18F a
Association I'Oubliette. Le Louis XTI

7 rue des Andrieux 26340 SAILLANS

tel: 04 75 21 50 30

Nom : .o,
PPrENOM & oo e
AAPCSSE & oo e ere e

Tel i e,

Couple :ouid nonO /Sinon:FO H O
Cours choisi(s) :

Horaire(s) choisi(s) :

La Salsa, danse latine, savoureuse et trés consagie
s’épanouit dans les années 1970, et se répandrepeEdians
les années 1990. Elle prend place dans notre régjiaie
plus en plus de personnes désirent la connaitre.

Claire et Djamel, danseurs et enseignants de Salssine,
vous proposent de découvrir ou de mieux découettec
danse pleine de dynamisme et de convivialité, apegmée
de musiques aux rythmes entrainants.

Cette danse, avant tout « danse de rue », richeédasage
culturel, se danse a deux, mais aussi a plusieudes sous
forme de cercle appelé « rueda », ou les figuresréalisées
de maniére synchronisée durant lesquelles les ds@sesont
amenées a passer d'un danseur a l'autre, le tostwaesprit
de jeu et de grande complicité, formant une roeaplde
vie ; elle peut aussi se danser seule ou en greayeune
forme plus récente, nommée salsa "Suelta" ou plisigas
peuvent étre exécutés sur différents rythmes, ckntains
aux effets plus chorégraphiés.

Claire et Djamel, passionnés de Salsa Cubainaréat
I'association TOCASALSA en 2006 a Valence.

Depuis 2002 ils consacrent beaucoup de temps a leur
formation a Cuba auprés de professeurs renommsisgaie
des stages en France et en Europe.
lIs se feront un plaisir de vous faire découvriaieter cette
danse et si le coeur vous en dit, vous pourrezraggttia
approfondir cette pratique auprés d'eux...
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